
 

尊敬的會員及學員： 

 

2026-2027 年度專業培訓課程及工作坊費用調整公告 

 

本會執委會轄下教育及專業發展委員會審視了營運成本，及比較市場價目，為

進一步優化課程內容及教學資源，本會課程、工作坊及相關行政費等將由 2026

年 4 月 1 日起有所調整。現簡述如下： 

  

 現行會員價格 新會員價格  

（2026 年 4 月 1 日起） 

體適能基礎證書課程 $1,750 $1,850 

導師證書課程（非 STI、GAEI） $4,110 $4,250 

二級 PFA 私人體適能教練證書課程 $4,520 $4,670 

技能及技術增進系列（指導員）課程 $1,320 $1,520 

延續教育工作坊（在總會上課） $400 $500 

PFA 體適能綜合能力評核計劃 $330 $350 

重審證書第一張（非 CPT） $250 $300 

重審證書第一張（APFAL、CPT） $300 $350 

 

各證書類別分項費用繁多，未能在此盡錄，一切以各活動宣傳資訊及申請表為

準。特此通知各會員及課程學員，敬希留意。 

 

感謝閣下對本會的支持，如有任何查詢，歡迎致電 28389594 與職員聯絡。 

 

此致 

中國香港體適能總會會員及學員 

 

 

 

 

 

     ___________________________ 

黃永森博士 

中國香港體適能總會 行政總監 

謹啟 

2026 年 2 月 2 日 


