
         
     

                    Health Services Enrollment Form 體格檢查表格    
                  中國香港體適能總會有限公司  

             Physical Fitness Association of Hong Kong China Ltd. 
Client Particulars 個人資料                                                                *Please Complete this Form 請清楚填寫下列內容 

Name of Examinee 參加者姓名__________________ (Chinese 中文) _____________________________ (English英文)   

Sex 性別  M 男 / F 女   HK I.D.No. 身份證號碼 ________________ Date of Birth 出生日期 ________________________  
Age 年齡 _______ Contact No.聯絡電話 _________________________ E-mail 電郵地址_________________________
Mailing Address 通訊地址 ___________________________________________________________________________
Remarks 註: Report to: Self Pick-Up 報告於四個工作天後到服務中心取回 

Hepatitis Prevention Program  肝炎預防計劃 檢查 (一) 至 (八) 建議空腹8小時   Profile A - G require 8 hrs fasting 
檢查 (九) 建議空腹2小時   Profile H requires 2 hrs fasting     
( F, CIT-SB-CB-OB-9ml, U, H, W, BP, P, BMI, BOF, ECG, CXR, US-UA ) 
A.  卓紀健康檢查(一) (PMSAM)                                             
B.  卓紀健康檢查(二) (PMSAF)                                                                    
 
( F, CIT-SB-CB-OB-9ml, U, H, W, BP, P, BMI, BOF, ECG, CXR ) 
C.  卓紀健康檢查(三) (PMSBM)                                                                   
D.  卓紀健康檢查(四) (PMSBF)                                                              
E.  卓紀健康檢查(五) (PMSCM)                                                     
F. 卓紀健康檢查(六) (PMSCF) 
G. 卓紀健康檢查(七) (PNB01)                                                    
 
( F, SB-CB-OB-7ml, U, H, W, BP, P, BMI ) 
H. 卓紀健康檢查(八) (PMSD)                                                         
I.  卓紀健康檢查(九) (SCHC) 

 
 
 
HK$1800
HK$1800  
 
 
HK$1400
HK$1400

HK$800
HK$800
HK$800

 

HK$500
HK$250 

 
 

 

Optional Test 附加檢查項目: (不可單做)  

Blood Test 驗血 (CB-3ml) 
Anti-HAV total 甲型肝炎抗體 (HAG)     
HbsAg & Ab乙型肝炎抗原及抗體     
(HBPM) 

Anti-HAV total, HbsAg & Ab (HABPM)   
甲型肝炎抗體,乙型肝炎抗原及抗體  
HbsAb 乙型肝炎抗體 (HBV)           
 
Vaccination 預防疫苗注射 
Hep. A vaccine, per dose (AVS)           
甲型肝炎疫苗, 每針                         
Hep. A vaccine, Full Paid-2 doses          
甲型肝炎疫苗, 共 2 針  (SA2)            
Hep. B vaccine, per dose (BVS)          
乙型肝炎疫苗, 每針                         
Hep. B vaccine, Full Paid -3 doses        
乙型肝炎疫苗, 共 3 針  (SB3)             
Combined Hep.A&B vaccine, per dose  
甲乙型肝炎混合疫苗, 每針 (ABS)      
Combined Hep.A&B vaccine, Full Paid
甲乙型肝炎混合疫苗, 共 3 針 (SAB)  

 
HK$120   
HK$128  
 
 
HK$238  
 
HK$ 95   
 

 
HK$360   
 
HK$685 
  
HK$120  
  
HK$345 
   
HK$330 
  
-3 doses 
HK$945 

Domestic Helper Check Up Plan 家傭檢查計劃 

檢查(一) HPM31) (S,U,CB-5ml-XCP)    
檢查(二) (HPMO1)(U,CB-5ml-XCP) 

HK$495  
HK$768  

1.  ECG 心電圖 (EPM)                                        
2.  Chest X-Ray 胸肺平片 (XPX) 
3.  Pelvis Ultrasound 超聲波盆腔檢查-膀胱及子宮或前列腺 (ZU20)                    
4.  Breasts Ultrasound 超聲波乳房檢查 (ZU19)                           
5.  Mammography 乳房 X 光造影 (ZMAM)                    
6.  Pap Smear (ThinPrep) 柏氏子宮頸薄片檢查 (ZPAT)                            
7.  G6PD  6-磷酸葡萄糖脫氫酸 (G6M) (SB-2ml) 
8.  Lupus Erythematosus Screening 紅斑狼瘡症檢查 

- Anti-DNA Antibody 脫氧核糖核酸抗體 (ZDNA) (CB-3ml)                                 
9.  Rheumatoid Screening 類風濕性關節炎檢查 (HS16) (CB-6ml)                          
10. Helicobacter Pylori Antibody - IgG 胃幽門螺旋桿菌抗體 (ZHEB) (CB-4ml)    
11. Helicobacter Pylori Breath Test 胃幽門螺旋桿菌吹氣測試(ZHPT)                  
12. Ovarian Cancer Screening 卵巢癌檢查- CA125 卵巢癌抗原(ZCA5) (CB-3ml)
13. Prostate Cancer Screening 前列腺癌檢查- PSA Total 前列腺癌抗原(ZPSA) 
14. Cancer Screening 癌症檢查 - CEA 癌胚抗原(ZCEA) (CB-3ml)           
15. Liver Cancer Screening 肝癌檢查--AFP 甲種胚胎蛋白(ZAFP) (CB-3ml)       
16. Nasopharygeal Cancer Sceening 鼻咽癌普查 

- EBV 艾泊斯坦氏病毒抗體 (ZEBV) (CB-3ml)               
17. Cervical Cancer Screening 子宮頸癌檢查 – SCC 鱗狀細胞癌抗原 (ZSCC) 
18. Cancer Group Screening, Male 綜合癌症檢查-男仕 (PCSM) (S,CB-7ml)     
19. Cancer Group Screening, Female 綜合癌症檢查-女仕(PCSF) (S,CB-7ml) 
20. Spirometer 肺量測試 (ZLUP)                      

HK$100
HK$100
HK$380
HK$520
HK$500
HK$160
HK$80

HK$200

HK$250
HK$200
HK$500
HK$250
HK$250
HK$220
HK$250
HK$250

HK$250
HK$1220
HK$1220
HK$180

 

 Others 其它項目________________________    
Others: routine test 20% off, special 10% off – if 
applicable  
其他：常規檢查-八折, 特別檢查-九折(如適用) 

For Lab Use Only:        Height: ________cm     Weight: _______kg      BP: ____/____mmHg     P: _______/min   BOF: ______% 

For Lab. Use Only 
 
  Lab. No. :_____________________________ 
  Date       :_____________________________ 
  Payment : On Cash Basis 現金付款 
  Validity   : Offer valid to 31 March 2011 有效日期至2011年3月31日 
  Report to: Self Pick-Up 報告於四個工作天後到服務中心取回 
  Remarks: Other Routine Test: 20% off Special 10% off-if applicable 

註: 需將此表格副本+/- 已填寫之V-Care會員申請表交回 PMS  
1) 本公司將按照客人參加之健康檢查是否合乎資格而安排發出會員 咭 ， 而

所有會員之條款及聲明亦將按照V-Care會員申請表格內所列之相同，詳情請

瀏覽本公司網址:www.pms.com.hk、向本公司職員或致電2785-7011查詢。

如客人不願意接受V-Care會員咭，請於「2.」之空格內 , 並加上簽署。 
2)  本人不願意接受V-Care會員咭, 簽署: ______________________ 

 

卓紀保健指定服務中心 Appointed Servicing Centres (榮獲 QMI 頒發之國際品質管理標準 ISO 9001:2000) Opening Hours 辦公時間 

V-Care 健康中心-中環皇后大道中 33 號萬邦行 1108 室 (中環地鐵站 D2 出口) 
V-Care Health Centre: Rm.1108, Melbourne Plaza, 33 Queen’s Road, Central, HK. 

星期一至五 
Mon – Fri 

星期六 Sat 

9:30am – 1:30 pm
2:30pm - 6:30 pm
9:30am - 1:30 pm
2:30pm - 4:00 pm

V-Care 健康中心- 香港銅鑼灣百德新街 2-20 號恆隆中心 2302 室 (銅鑼灣地鐵站 E 出口) 
V-Care Health Centre: Rm. 2302, Hang Lung Centre, 2-20 Paterson St., Causeway Bay, HK. 

星期一至五 
Mon – Fri 

星期六 Sat 

9:30am – 1:30 pm
2:30pm - 6:30 pm
9:30am - 1:30 pm
2:30pm - 4:00 pm

標準病理檢驗所- 九龍彌敦道 301-309 號嘉賓大廈 613 室 (佐敦地鐵站 A 出口) 
PHC Medical Diagnostic Centre Ltd.:Rm. 613, Champion Bldg., 301-309 Nathan Rd., Kln. 

星期一至六 
Mon - Sat 9:30am - 6:30 pm

標準病理檢驗所- 荃灣南豐中心 11 樓 1107 室 (荃灣地鐵站 A 出口) 
PHC Medical Diagnostic Centre Ltd.: Rm. 1107, Nan Fung Centre, 264-298 Castle Peak Rd., Tsuen 
Wan, NT. 

星期一至六 
Mon - Sat 

9:30am - 1:30 pm
2:30pm - 6:30 pm

     

Feb 10
卓 紀 保 健 有 限 公 司 

Premier MediCare Services Ltd 查詢及預約 Tel.:2785-7011
Account Code: 6844



 
中國香港體適能總會有限公司 -  會員及家屬健康檢查優惠計劃         

Account Code.: PMS-6844 
有效日期至 2011 年 3 月 31 日            

Premier Health Check Plans 卓紀健康檢查計劃 
檢查部份

Investigation 化驗項目 Test Item PMSAM
計劃一

PMSAF
計劃二

PMSBM 計
劃三 

PMSBF
計劃四

PMSCM
計劃五 

PMSCF
計劃六 

PNB01
計劃七

PMSD 
計劃八

SCHC
計劃九

Height and Weight 身高、體重          
Blood Pressure and Pulse 血壓、脈搏          
Body Mass Index (BMI) 體重指數          

General Physical 
Examination 
體格檢查 

Body Fat Testing 脂肪測試          
Complete Blood Count (CBC)  
全血球計數           
ESR 紅血球沉降率          

Blood Picture 
Screening 
血液檢查 

Calcium, total 鈣          
Urine Routine 小便常規          
Creatinine 肌酸酐          

Renal Function 
Screening 

腎臟功能檢查 Urea 尿素          
SGPT/ALT 谷丙轉氨酶酶          
SGOT/AST 谷草轉氨酶酶           
Gamma GT 丙種谷氨酸轉肽酶          

Liver Function 
Screening 

肝臟功能檢查 Hepatitis A & B Antibody & Antigen 
甲型肝炎抗原及乙型肝炎抗原及抗體          

Cholesterol, Total 總膽固醇          
Cholesterol, HDL 高密度膽固醇          
Cholesterol, LDL 低密度膽固醇          
Triglycerides 三酸甘油脂          

Coronary Risk 
Screening 

冠心病率檢查 
ECG, Resting 心電圖 (靜臥)          

Thyroid Gland 
Function Screening 
甲狀腺功能檢查 

T4, Thyroxine 甲狀腺素          

Diabetes Screening 
糖尿病檢查 Glucose (Fasting) 血糖 (空腹)          

Gout Screening 
痛風症檢查 Uric Acid 尿酸          

Rheumatoid Screening 
類風濕性關節炎檢查 R. A. factor 類風濕關節因子          

Lung Function 
Screening 

肺部功能檢查 

Chest X-Ray (with Radiologist Report) 
胸肺平片(由專業放射學醫師提供報告)          

Lupus Erythematosus 
Screening 

紅斑狼瘡症檢查 

Anti-DNA Antibody  
脫氧核糖核酸抗          

Stomach Function 
Screening 

胃部功能檢查 

Helicobacter pylori antibody (IgG) 
幽門螺旋桿菌抗體          

Upper Abdomen 
Screening 
上腹部檢查 

Ultrasound- Liver, Gall Bladder, 
Spleen, Pancreas & Kidneys 
上腹部超聲波-  肝、膽、脾、胰、腎 

         

Cancer Screening 癌症檢查 
- CEA 癌胚抗原          

Nasopharyngeal Cancer Screening  
鼻咽癌檢查 - EBV 艾泊斯坦氏病毒抗體          

Stomach Cancer Screening 胃癌檢查  
- CA 72.4 胃癌抗原          

Breast Cancer Screening 乳癌檢查 
 - CA 15.3 乳癌抗原          

Cancer Marker 
Screening 
癌症檢查 

Ovarian Cancer Screening 卵巢癌檢查 
- CA 125 卵巢癌抗原          

Privilege Price 優惠價 (HK$) 1,800 1,800 1,400 1,400 800 800 800 500 250
Value-added Services 凡參加以上任何檢查計劃，即可享有: 

 Computerized (LIS) Laboratory Heatlh Check Report with Interpretation (Chinese & English) 中英文電腦分析化驗報告  
 Free Enquiry Services for the Health Check Report (by Phone) 免費電話查詢有關化驗報告     

Cancer Group Screening 綜合癌症檢查組合  (Male 男仕- PCSM)  ( Female 女仕- PCSF) 
Helicobacter Pylori Stool Antigen 幽門螺旋桿菌抗原大便測試   
Nasopharyngeal Cancer Screening 鼻咽癌普查- EBV 艾泊斯坦氏病毒抗體 

Stool Screening - Occult Blood 大便潛血   
Liver Cancer Screening 肝癌檢查- AFP 甲種胚胎蛋白  
Cancer Screening 癌症檢查- CEA 癌胚抗原    

Prostate Cancer Screening 前列腺癌檢查- PSA, total 前列腺癌抗原 (Male 男仕) Ovarian Cancer Screening 卵巢癌檢查- CA125 卵巢癌抗原(Female 女仕)
   

Domestic Helper Check Up Plan 家傭健康檢查計劃 HPM31、 HPMO1 
檢查部份 Investigation 化驗項目 Test Item 檢查(一) (HPM31) 檢查(二) (HPMO1) 

Renal Function Screening 腎臟功能 Urine Routine 小便常規   
Hepatitis B Antigen 乙型肝炎表面抗原   Blood Picture Screening 血液檢查 Hepatitis C Antibody 丙型肝炎抗體   

Veneral Disease 性病 VDRL 梅毒血清試驗   
AIDS 愛滋病 HIV 愛滋病病毒抗體   

Lung Function Screening 肺部功能 Chest X-Ray 胸肺平片   
Pregnancy Test 驗孕 Pregnancy Test 妊娠試驗   

Ova/Parasite 寄生蟲/蛋 Stool Routine 大便常規   
Privilege Price 優惠價 $495 $768 

Enquiries & Appointment 查詢及預約 Tel.: 2785-7011 


