
 

證書重審申請表  

I)    申請人姓名：(中文)       (English)          

聯絡電話：        

會員證號碼：        (如有) 

   

II) 本人現正為以下證書申請重審 (請在圈中以  號表示)： 

A. (專業知識：28 個學分【甲】；實務經驗：12 個學分【乙】) 

○ 器械健體導師證書 (Resistance Training Instructor Cert.) 

○ 兒童體適能導師證書 (Children Fitness Instructor Cert.) 

○ 老人健體導師證書 (Elderly Fitness Instructor Cert.) 

○ 水中健體導師證書 (Hydro-fitness Instructor Cert.) 

○ 伸展訓練導師證書 (Stretching Instructor Cert.) 

○ 健體舞導師證書 (Aerobic Dance Instructor Cert.) 

○ 團體有氧運動導師證書 (Group Aerobic Exercise Instructor Cert.) 

○ 壓力處理及鬆弛技巧導證書 (Stress Management & Relaxation Techniques Instructor Cert.) 

 

B. (專業知識：42 個學分【甲】；實務經驗：18 個學分【乙】) 

○ 高級體適能測試領袖證書 [Physical Fitness Assessment Leader (Advanced Level) Cert.] 

○ 二級 PFA 私人體適能教練證書 [PFA Personal Fitness Trainer (II) Cert.] 

○ 一級 PFA 私人體適能教練證書 [PFA Personal Fitness Trainer (I) Cert.] 

○ PFA 資深體適能教練證書 (PFA Senior Fitness Trainer Cert.) 

○ PFA 健康體適能專家證書 (PFA Health Fitness Specialist Cert.) 

 

III) 【甲】「專業知識」學分 CEC (如本欄空格不敷應用，可自行另加附頁) 

與體適能相關的活動 / 課程 

名稱 

活動 / 課程 

日期 
參加時數 

附件編號 

(請於相關附件的 

右上方標示編號) 

   101 

   102 

   103 

   104 

   105 

   106 

   107 

   108 

 總  數   

此欄由本會填寫 

費用 ○      ○ 

CPR  ○     ○ 

甲  ○     ○ 

乙  ○     ○ 

      ○ 



 

 

【乙】「實務經驗」學分 CEC (如本欄空格不敷應用，可自行另加附頁) 

與體適能相關的實務經驗 (受薪/義務工作) 

名稱 

實務經驗 

日期 
服務時數 

附件編號 

(請於相關附件的 

右上方標示編號) 

   201 

   202 

   203 

   204 

   205 

   206 

   207 

   208 

   209 

   210 

 總  數   

 

IV) 申請人敬請注意： 

# 倘若申請者欠缺以上文件或費用，本會將不能處理有關申請； 

# 申請人須保留證明文件的正本，本會有權要求申請者遞交正本以作核實； 

# 本會將審視填報的資料，本會有權不接納遞交的全數學分； 

# 有關證書重審所遞交的文件將不獲發還； 

# 如資料齊備，證書重審的審批程序需時 24 個工作天。 

 

V) 聲明：本人清楚明白證書重審的申請之相關要求，並聲明本表格所填報的各項資料均詳盡而屬

實。 
 

申請人簽署：         申請日期：       

 

VI) 遞交文件檢查表 (請在圈中以  號表示) 

○ 證書重審費用，如遞交支票，請在此填上支票號碼：        

○ 申請證書重審之證書副本 (例：為「器械健體導師證書」申請重審，必須附上其副本。) 

○ 有效心肺復甦法 (CPR) 之證書副本 

○ 【甲】部「專業知識」的證明 (須顯示時數或學分單位，如出席/畢業證書副本連同課程簡介。) 

○ 【乙】部「實務經驗」的證明 (須顯示時數，如由工作機構發出的服務時數證明信、電郵信件來往 

記錄、相關實務經驗的收入津貼之證明。) 

○ 申請人簽署並填寫申請日期 


